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Intensiv-Aufstellen für Organisator*innen 

der Freien Systemischen Aufstellungen 
 

Jährliche Gruppen: 

 Weiterbildung, um eigenverantwortlich und effektiv mit seinen eigenen 
Systemaufstellungen umgehen zu können (Selbstorganisation) 

 Weiterbildung im Organisieren von Freien Systemischen Aufstellungen 
 Weiterbildung im Ausbilden von Organisator*innen für Freie Systemi-

sche Aufstellungen 

 

Weiterbildung: 

An vier Tagen bilden sich die Teilnehmer*innen darin weiter, eigenverant-
wortlich, selbstständig und effektiv das Phänomen der Resonierenden 
Empfindungen zu nutzen, eine eigene Systemaufstellung mithilfe einer 
Gruppe oder für sich allein frei anzuwenden, mit ihr frei umzugehen und 
das Beste aus ihr herauszuholen.  
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Gleichzeitig bilden sich die Teilnehmer*innen weiter, die Freien Systemi-
schen Aufstellungen zu organisieren, sie in einer Veranstaltung anderen 
interessierten Menschen anzubieten und sie darin einzuführen, wie man 
effektiv seine eigene Aufstellung nutzen und das Beste aus ihr herausholen 
kann.  

Letztendlich (wenn gewünscht) bilden sich die Teilnehmer*innen darin 
weiter, wie sie selbst eine „Ausbildung für Freie Systemische Aufstellun-
gen“ optimal anbieten und durchführen können. 

Dadurch, dass jeder bereits die Ausbildung für Freie Systemische Aufstel-
lungen absolviert hat und dass eine Gruppe sich jährlich wiedersieht und 
sich immer intensiver kennenlernt, entsteht allmählich eine immer intensi-
ver werdende Atmosphäre, die das Bearbeiten tiefer Themen möglich 
macht. Zudem ist jedes Wiedersehen mit einer Art „Familiengefühl“ ver-
knüpft. 

 

Informationen rund um die Weiterbildung 

Voraussetzung für die Teilnahme:  

Absolvierung einer Ausbildung für Freie Systemische Aufstellun-
gen bei Jacqueline und Olaf Jacobsen. 

Dauer: 4 Tage, Do 16 Uhr – So 13.30 Uhr 

Preis: 195 €  

Überweisung an:  
Olaf Jacobsen, IBAN: DE29 6009 0800 0100 6866 70, BIC: GENODEF1S 02 
Verwendungszweck: „Weiterbildung OrganisatorIn (Datum)“ 
Eine Rechnung/Quittung wird zu Beginn der Veranstaltung überreicht. 

Anzahl: 5 – 9 Teilnehmer*innen 

Kontaktdaten: Olaf Jacobsen, Theodor-Rehbock-Str. 7, 76131 Karlsruhe  
Tel: 0221 – 16 83 84 96 oder 0721 – 4700 5258 oder 0176 458 434 61 
E-Mail: olaf-jacobsen@in-resonanz.net  Website: www.in-resonanz.net  
 
Orte:  Karlsruhe, Empathie-Schule NeuroSonanz,  

Theodor-Rehbock-Str. 7, 76131 Karlsruhe 

Köln, Empathie-Schule NeuroSonanz, 
Schützenhofstr. 9, 51063 Köln-Mülheim 
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Genaue Zeiten:   
Es ist in Ordnung, wenn man nicht die gesamte Zeit teilnehmen kann, sondern später 
kommt oder früher geht oder zwischendrin mal abwesend ist. 

Do 16 – 21h 3 Aufstellungen á 50 Minuten 
Fr 10 – 18h30 5 Aufstellungen á 50 Minuten 
Sa 10 – 18h30 2 Aufst. á 50 Min., 6 Speed-Aufstellungen á 20 Min. 
So 10 – 13h30 (keine Mittagspause) 4 Speed-Aufstellungen á 20 Min. 

 

Termine 2020 

Köln: Gruppe C 5. – 8. März 
Köln: Gruppe D 12. – 15. März 
Karlsruhe: Gruppe F 26. – 29. März 
Karlsruhe: Gruppe G 23. – 26. April  
Köln: Gruppe I 10. – 13. September 
Köln: Gruppe B 8. – 11. Oktober 
Köln: Gruppe A 15. – 18. Oktober 
Karlsruhe: Gruppe E 12. – 15. November 
Karlsruhe: Gruppe H 19. – 22. November 

 

Termine 2021 

Köln: Gruppe C 11. - 14. März 
Köln: Gruppe D 18. - 21. März 
Karlsruhe: Gruppe F 25. - 28. März 
Karlsruhe: Gruppe G 22. - 25. April  
Köln: Gruppe I 9. - 12. September 
Köln: Gruppe B 7. - 10. Oktober 
Köln: Gruppe A 14. - 17. Oktober 
Karlsruhe: Gruppe E 11. - 14. November 
Karlsruhe: Gruppe H 18. - 21. November 

 

Verlauf der Weiterbildung: 

Die Weiterbildung läuft so ab, wie das 2. oder 3. Ausbildungswochenende - 
mit dem Unterschied, dass sich die Supervisor*innen (Jacqueline und Olaf) 
nicht zurückhalten, sondern als „schlaue Teilnehmer*innen“ ihre Sichtwei-
sen und Lösungsideen als Angebot der/dem Aufstellenden jederzeit zur 
Verfügung stellen. Jeder hat die Möglichkeit, 50 Minuten und später noch 



einmal 20 Minuten zu nutzen, um eigenständig Freies Aufstellen für meh-
rere eigene Themen durchzuführen. Jeder/m Aufstellenden wird ein/e Or-
ganisator*in aus der Gruppe zugelost. Da jeder zweimal als Organisator*in 
aktiv ist, kann auch jeder seine Präsenz als Organisator*in reflektieren und 
„üben“. Jacqueline und Olaf sind in diesem Seminar sowohl Supervi-
sor*innen als auch gleichzeitig aktive Teilnehmer*innen. Sie stellen selbst 
auf und können als Organisator*in gelost werden. Auf diese Weise wird 
das Aufstellen noch „ebenbürtiger“ (sind wirklich alle 9 Teilnehmer*innen 
anwesend, stellt nur einer von beiden auf, damit nicht mehr als 10 Aufstel-
lungen insgesamt stattfinden). 

Damit jede/r Organisator*in die Möglichkeit hat etwas dazuzulernen, gibt 
es nach jeder Aufstellung eine Feedbackrunde für die/den jeweilige/n Or-
ganisator*in, wie sie/er die Aufstellung aus der Sicht der übrigen Gruppe 
organisiert hat. Diese Feedbackrunde ist keine Pflicht. Die/der Organisa-
tor*in kann sich auch wünschen, kein Feedback zu erhalten, falls es für 
sie/ihn nicht nötig ist oder sie/er sich durch Feedbacks zu sehr in einer un-
angenehmen Prüfungssituation empfindet. 

Die Weiterbildung kann intensiv genutzt werden, um bisherige Erfahrun-
gen untereinander auszutauschen, Fragen anzusprechen und zu klären und 
auch um inzwischen erneuerte Techniken und Sichtweisen von Jacqueline 
und Olaf über das Freie Aufstellen als auch über bestimmte Themen und 
ihre Lösungen im Leben zu lernen. 

Weitere Informationen über Freie Systemische Aufstellungen sind im In-
ternet zu finden unter www.freie-systemische-aufstellungen.academy 

 

Anmeldeformular: siehe nächste Seite 
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Anmeldeformular 

Bei der ersten Teilnahme ausgefüllt schicken an 

Olaf Jacobsen, Theodor-Rehbock-Str. 7, 76131 Karlsruhe 

- oder eingescannt / fotografiert per E-Mail an olaf-jacobsen@in-resonanz.net 

 

Hiermit melde ich mich an für das jährliche Intensiv-Aufstellen für Organi-
sator_innen des Freien Aufstellens. 
Die Teilnahmegebühr von 195,- € überweise ich spätestens bis einen Mo-
nat vor Beginn der Weiterbildung (Kontodaten siehe auf Seite 2). Wenn ich 
meine Teilnahme bis eine Woche vor Beginn absagen muss, wird mir mei-
ne Teilnahmegebühr in voller Höhe erstattet. Sage ich später ab und wird 
kein/e Ersatzteilnehmer_in gefunden, dann ist eine Stornogebühr von 95,- 
€ fällig. 100 € bekomme ich erstattet. 

Erster Termin am  ____________________ in _______________________ 

Gruppe: ________ 

Name:     

Straße: 

PLZ/Ort: 

Telefon/Email: 

 

Ich bin für alles, was ich während der Weiterbildung tue, bekomme, gebe 
und erfahre selbst verantwortlich. Ich bin mir bewusst, dass während und 
nach der Fortbildung keine heilende therapeutische oder ärztliche Tätigkeit 
und Unterstützung angeboten wird. Dass bei Absage später als eine Woche 
vor Beginn und keinem Ersatzteilnehmer nur 100 € meiner Teilnahmege-
bühr erstattet wird, habe ich registriert und stimme dem durch meine Un-
terschrift zu. 

 

 

Dat/Unterschrift: ______________________________________________ 


